
 

 

                                                                              

 
 

  نمونه سؤالات:

 

   ييدارو اهانيگ كاربر
  

  ٦١١١٢١٥٠٩١٠٠٠١كد استاندارد: 

 
  معاونت پژوهش، برنامه ريزي و سنجش مهارت

  دفتر سنجش مهارت و صلاحيت حرفه اي
 



 

 

  چه كسي بنيان گزاري كرد؟مكتب درمان با گياه را -١
  ارسطو -الف
  تئوفراست شاگرد ارسطو -ب
  بقراط حكيم -ج
  علي سيناابو -د
 دارند؟ آوري اشتها خاصيت و بوده تونيك كبديكداميك از مواد موثره زير -٢

 ها اسانس -الف

 ها فلاونوئيد -ب

 تلخ مواد -ج

 ها موسيلاژ -د

 باشند؟ مي ساپونين حاوي زير گياهان از گروه كدام-٣

 شمشاد - شنبليله - تربچه - سماق -الف

 ريحان - حنا - مرزه - چوبك -ب

 زراوند- بلوط - شويد - شنبليله -ج

 حنا - يونجه - جو - سدر -د

 هستند؟ شيرابه داراي زير هاي خانواده از يك كدام-٤

 بو شب خانواده -الف

 بقولات خانواده -ب

 نعناع خانواده -ج

 فرفيون خانواده -د

 است؟ زماني چه سنا گياه مصرف زمان ترينبه -٥

 خواب از قبل ساعت 8-10 -الف

 غذا وسط -ب

 غذا از بعد بلافاصله -ج

 غذا از بعد ساعت 4 -د

 در اشتها افزايش باعث نتيجه در و گوارشي هاي شيره ترشح افزايش سبب گياه در موجود تركيبات از كداميك -٦

 شود؟ مي انسان

 تلخ تركيبات -الف

 لاژهاموسي -ب

 ها ساپونين -ج

 گلوسيدها -د



 

 

 شود؟ مي استفاده گياهي چه بذر از پروستات تورم بيماري درمان براي -٧

 كاغذي تخم كدوي -الف

 عناب -ب

 رازك -ج

 پرده پشت عروس -د

 ؟ باشد مي صحيح ريزوم با رابطه در گزينه كدام -٨

 است زيرزميني خزنده ساقه ريزوم -الف

 است خاك روي در خزنده ريشه نوعي ريزوم -ب

 كند مي نابجا ساقه توليد ريزوم -ج

 است اوستولون همان ريزوم -د

 دارد؟ قرار خانواده كدام در است معطر گياه يك كه گشنيز -٩

 جتريان -الف

 كاسني -ب

 آستراسه تيره -ج

 نعناعيان -د

 ؟ ندارد كاربرد غذايي صنايع در زير گياهان از كداميك-١٠

 گلي مريم -الف

 دارچين -ب

 سفيد فلفل -ج

 زنجبيل -د

 است؟ چگونه خارشتر گياه طبيعت -١١

 خشك و گرم -الف

 سرد -ب

 مرطوب و گرم -ج

 گرم -د

 باشد؟ مي مناسب آن هاي ماهيچه تقويت و قلب براي زير گياهان از يك كدام -١٢

 بابونه -الف

 انگشتانه گل -ب

 آنيسون -ج

 اسفرزه -د



 

 

 ميگردد؟ مصرف مخلوط، صورت به زير گياه كدام با بادرنجبويه گياه -١٣

 الطيب سنبل -الف

 زرشك -ب

 بومادران -ج

 بيان شيرين -د

 شود؟ مي خون فشار افزايش سبب گياه كدام مداوم مصرف -١٤

 بيان شيرين -الف

 چاي علف -ب

 كوهي سرو -ج

 رازيانه -د

 باشد؟ مي درماني خاصيت فاقد زير گليكوزيدهاي از نوع كدام -١٥

 يقلب گليكوزيدهاي -الف

 گوگردي گليكوزيدهاي -ب

 تلخ گليكوزيدهاي -ج

 قندي گليكوزيدهاي -د

 چيست؟ دارويي گياهان آوري جمع در مسئله ترين مهم -١٦

 آوري جمع زمان -الف

 آوري جمع ابزار -ب

 آوري جمع محل -ج

 كننده آوري جمع فرد -د

 ؟باشد مي صحيح زبان گاو دارويي گياه مورد در زير هاي گزينه از كداميك -١٧

 .باشد مي بخش ارام و بنفش هاي گل با است گياهي -الف

 كرد خشك افتاب در توان مي را آن هاي گل -ب

 .شود مي تهيه روغن ان بذر از و رنگ نارنجي ها گل -ج

 شود مي استفاده سينه كننده نرم عنوان به و بنفش رنگ به آن هاي گل -د

 كرد؟ استفاده  دهان افت رفع جهت شويه دهان عنوان به توان مي گياه كدام كرده دم محلول از -١٨

 رازك -الف

 ترخون -ب

 مورد -ج

 مرزه -د



 

 

 باشد؟ مي صحيح انگشتانه گل با رابطه در زير هاي گزينه از كداميك-١٩

 باشد مي كپسول ميوه داري كه ساله چند گياهي -الف

 دارد فراواني دارويي ارزش ها اندام ديگر با مقايسه در گياه اين ريشه -ب

 كند مي تنظيم را قلب فعاليت كه است هايي گليكوزيد داراي -ج

 شود مي يافت وفور به دشتي مناطق در -د

 چيست؟ شقايق گياه شده شناخته ماده ترين مهم -٢٠

 اسانس -الف

 الكالوئيد -ب

 تانن -ج

 فنولي تركيبات -د

 باشد؟ مي رازيانه كاربرد موارد از زير هاي گزينه از يك كدام -٢١

 صفرا ترشح حريكت -الف

 خون قند كاهش -ب

 شير افزايش و اور اشتها -ج

 خون فشار افزايش -د

 باشد؟ مي گزينه كدام شوند مي استفاده دارند عصبي منشاء كه روده و معده هاي بيماري درمان براي كه گياهي -٢٢

 بابونه -الف

 نعناع -ب

 كاسني -ج

 بادرنجبويه -د

 ؟ است صحيح گزينه كدام) گلرنگ( رهكاجي گل درماني خواص با رابطه در -٢٣

 اور قاعده و اور خلط مسهل -الف

 خون تصفيه و روماتيسم ضد ، دهنده نيرو -ب

 نفس تنگي و مو ريزش درمان -ج

 روماتيسم ضد و اور قاعده ، اور خلط -د

 ؟ است گياه كدام به مربوط شوند مي موسيلاژي آب با مجاورت در كه كالاندولين تلخ مواد -٢٤

 كاسني -الف

 بهار هميشه -ب

 شويد -ج

 بابونه -د



 

 

 ؟ است تر مناسب نسخه كدام ادراري هاي سنگ و كليه هاي بيماري براي-٢٥

 سياهدانه + دارچين + كندر -الف

 گلي مريم + گيلاس دم + ذرت كاكل -ب

 گلي مريم + انگشت پنج + هوفاريقون -ج

 بابونه + اسب دم+ گيلاس دم + ذرت كاكل -د

 باشد؟ مي صحيح گزينه كدام مرزه عرق طبيعت با هرابط در -٢٦

 مرطوب و سرد -الف

 خشك و سرد -ب

 مرطوب و گرم -ج

 خشك و ملايم -د

 چيست؟ بيان شيرين دارويي خواصيت ترين مهم -٢٧

 معده نفخ ضد -الف

 اعصاب محرك -ب

  عشر اثني زخم درمان -ج

 كليه سنگ درمان -د

 باشد؟ مي بخش آرام زير گياهان از كداميك -٢٨

 آويشن -الف

 الطيب سنبل -ب

 كوهي اكليل -ج

 رازيانه -د

 ؟  شود مي استفاده درماني چه براي پنيرك + بابونه + اويشن تركيب -٢٩

 اوري خلط -الف

 رحمي عفونت -ب

 كليه سنگ دفع -ج

  پروستات درمان -د

 باشد؟ مي گزينه كدام فرد مزاج كند غلبه سردي بر گرمي فردي، در اگر -٣٠

 باشد مي دموي و فراص -الف

 باشد مي بلغمي و سودا -ب

 باشد مي سودا و صفرا -ج

 باشد مي صفرا و بلغم -د



 

 

 گياه كدام آن غلبه درمان براي باشد؟ مي گزينه كدام فرد مزاج كند غلبه گرمي بر سردي فردي در اگر -٣١

 ؟ است مناسب

 نعناع - بهارنارنج  -اسطوخودوس  -باشد مي سودا -الف

 عناب -گشنيز -كاسني  باشد مي صفرا -ب

 كاسني -قدومه باشد مي سودا و صفرا -ج

 خرفه - زرشك باشد مي دم و صفرا -د

 دارد؟ بهتري كاربرد گياهي هاي شامپو تهيه براي زير گياهان از كداميك -٣٢

 قرقات -الف

 كاسني -ب

 حنا و سدر -ج

 دار آلكالوئيد گياهان -د

 باشد؟ مي طبيعت چهارگانه عناصر از كداميك معادل صفراوي گياهان طبيعت -٣٣

 اب -الف

 هوا -ب

 اتش -ج

 خاك -د

 شود؟  فاويسم بيماري سبب تواند مي زير گياهان از كداميك بوي افراد برخي در -٣٤

 پونه -الف

 بذرالبنج -ب

 كشش كيسه -ج

 باقلا -د

 گويند مي  ان به كه شود مي حاصل تركيبي اب و قندي تركيب يك با اسانس يا عصاره كردن مخلوط از -٣٥

 تنتور -الف

 پماد -ب

 لوسيون -ج

 شربت -د

 ؟ كرد استفاده توان مي گزينه كدام از دارو بهتر جذب براي -٣٦

 نبات -الف

 عسل -ب

 مجاز هاي افزودني -ج

 عسل و نبات -د



 

 

 ؟ دارد كاربرد دارويي گياه كدام خون قند آوردن پايين براي -٣٧

 شنبليله -الف

 چيني ريوند -ب

 سآدوني -ج

 كشيش كيسه -د

 موثراست؟ گياه كدام مصرف ميگرن تسكين براي -٣٨

 چاي علف -الف

 خاكشير -ب

 دانه سياه -ج

 سنا برگ -د

 است؟ شده شناخته صفرا مناسب مسهل گياه كدام -٣٩

 اسطوخودوس -الف

 سنا برگ -ب

 افتيمون -ج

 سير -د

 ؟ چيست در سياه چاي و سبز چاي تفاوت -٤٠

 كاشت طي در ياهگ واريته انتخاب در -الف

 فرآوري در -ب

 چاي برگ روي قارچها فعاليت در -ج

 چاي پرورش وهوايي وآب اقليمي شرايط در -د

 باشد؟ مي " ضدسرفه، آور، خلط ، ملين "زير گياهان از كداميك -٤١

 سماق -الف

 ماگنوليا -ب

 ترنجبين -ج

 آقونيطون -د

 ؟ است كدام آويشن اسانس ترين شاخص -٤٢

 لينالول -الف

 اراكرولك -ب

 منتول -ج

 تيمول -د



 

 

 ؟ شود مي استفاده جوشاندن روش از زير گياهان از كداميك عصاره استخراج براي -٤٣

 زنجبيل -الف

 پنيرك -ب

 افسنطين -ج

 نيلوفر -د

 است؟ اثري چه داراي و است نوعي چه از نعناع گياه اسانس -٤٤

 كننده ضدعفوني -تيمول -الف

 اسپاسم ضد -آنتول -ب

 نفخ دض -منتول -ج

 آور خلط -كامازولن -د

 باشد؟ مي گوگردي تركيبات داراي زير گياهان از كداميك از حاصل اسانس -٤٥

 سير -الف

 خارشتر -ب

 ختمي -ج

 الملك اكليل -د

 باشد؟ چقدر بايد الكل و آب به خشك گياه نسبت تنتور در -٤٦

 5 به 1 - الف

 5 به 2  -ب

 1 به 5 -ج

 2 به 5  -د

 ؟ است بيشتر كدام ماندگاري -٤٧

 كرده دم -الف

 جوشانده -ب

 خيسانده -ج

 تنتور -د

 ؟ است صحيح گزينه كدام در ماندگاري ترتيب -٤٨

 خيسانده < شربت < جوشانده < تنطور -الف

 خيسانده < جوشانده < شربت < تنطور -ب

 خيسانده < جوشانده < تنطور < شربت -ج

 خيسانده < تنطور < جوشانده < شربت -د



 

 

 ؟ است كدام جوشانده رداستاندا فرمول -٤٩

  آب ليتر ميلي 750 در گياه گرم 30 -الف

  آب ليتر ميلي 50 در گياه گرم 50 -ب

  آب ليتر ميلي 1000 در گياه گرم 30 -ج

  آب ليتر ميلي 1500 در گرم 50 -د

چقدر ) در شرايط ايده آل توليد و در شرايط مناسب نگهداري شوند ، ماندگاري آنها SYRUP( ها شربت اگر - ٥٠
  خواهد بود؟

  ماه ١ -الف
  ماه ٣ -ب
  ماه ٦ -ج
  ماه ١٢ -د

  از حلال هاي مختلف در چه رابطه اي استفاده مي شود ؟-٥١
  براي استخراج مواد موثره موجود در گياه -الف
  فقط براي عصاره گيري -ب
  فقط براي اسانس گيري -ج
  براي حذف مواد موثره گياهي -د

  ؟تفاوت عمده پماد با كرم چيست-٥٢
  پماد مخلوطي از آب و روغن است. -الف
  پماد  فاقد آب است -ب
  كرم فاقد آب است. -ج
  كرم در پوست نفوذ نمي كند. -د

  در تهيه كرم ها كدام عامل باعث اختلاط فاز روغني در فاز ابي مي شود ؟-٥٣
  آب -الف
  روغن -ب
  امولسيفاير -ج
  اسانس ها -د

  ضعي و عصبي ) ماده موثره كدام است ؟در تهيه پماد فلفل ( براي دردهاي مو-٥٤
  كروسين -الف
  كاپسايسين -ب
  پيكروكروسين -ج
  ساليسيليك اسيد -د



 

 

  از كدام گياه تهيه شده و چه خواص داروئي دارد؟» والرين « كپسول -٥٥
  خواب آور -گل گاو زبان  -الف
  آرامبخش و خواب آور - سنبل الطيب  -ب
  آرام بخش -بهار نارنج  -ج
  تخليه كننده صفرا - سني ريشه كا -د

  در ساخت گياهان داروئي جامد مانند قرص و كپسول مهمترين نكته كدام است ؟-٥٦
  استفاده از ماده ي پر كننده -الف
  افزودن رنگ -ب
  پودر كردن اجزا در مقياس بسيار ريز -ج
  افزودن اسانس -د

  خرد كردن كدام يك از دانه هاي زير مناسب نيست؟-٥٧
  اسفرزه - خاكشير  -به دانه  -الف
  خارمريم -خاكشير  -به دانه  -ب
  اسفرزه -خاكشير  - گلرنگ -ج
  به دانه - اسفرزه - رازيانه  -د

  داروهاي هايپيران و پرفوران (آرام بخش)هستند مربوط به كدام گياه مي باشد؟-٥٨
  علف چاي (هوفاريقون) -الف
 گل گاوزبان -ب

 نارنج بهار -ج

 اسطوخودوس -د

 است؟ گياه كدام موثره مواد كسلا سيلي قرص -٥٩

 رزماري -الف

 كشيش كيسه -ب

 بيان شيرين -ج

 سنا گياه برگ -د

 پوشش، داشتن دليل به و باشد مي  شد ساخته ژلاتين از كه كوچكي هاي بسته صورت به كه دارويي فراورده -٦٠

 دارد؟ نام چه كند نمي جذب رطوبت

 اي كيسه هاي چاي -الف

 ها شياف -ب

 اه كپسول -ج

 ها گرانول -د



 

 

 .است ..............و.............. دارويي گياه اسانس داري نگه براي ظرف بهترين -٦١

 روشن رنگ -پلاستيكي -الف

 روشن رنگ - اي شيشه -ب

 تيره رنگ -اي شيشه -ج

 تيره رنگ -پلاستيكي -د

 ؟ شود مي گياهي هاي دارو در موجود موثره مواد شدن اكسيد باعث گزينه كدام -٦٢

 هوا در موجود اكسيژن -الف

 نور -ب

 كردن خشك نوع -ج

 نور و اكسيژن -د

 كدام گزينه از نكات كاربردي در مشتري مداري مي باشد؟ -٦٣

 با مشتريان خود همواره در ارتباط نباشد  -الف

 از مشتريان خود از نحوه پيشرفت كارشان سوال نكند  -ب

 مذاكره نشودبا افرادي كه مشتري نهايي هستند وارد   -ج

 نظر مشتري نهايي را در مورد خود جويا شود  -د

  جهت درمان سرفه هاي عصبي بهتر است از كدام گياه زير استفاده شود؟-٦٤
  شيرين بيان -الف
  هندوانه ابوجهل -ب
  سياه دانه -ج
  ختمي -د

  كدام گزينه مربوط به خواص درماني ريشه، برگ، دانه گياه بابا آدم است؟-٦٥
  تب بر - مسكن درد هاي عضلاني- بيوتيك آنتي -الف
  كاهنده قند خون-ضد باكتري -ضد التهاب -ب
  آنتي بيوتيك -ضد نقرس و روماتيسم-تقويت كننده پوست سر  -ج
  تب بر-ضد التهاب -ضد بيماري پوستي  -د

  كدام خواص دارويي در دانه و ريشه بابا آدم مشترك مي باشد؟-٦٦
  آنتي بيوتيك -الف
  ضد التهاب -ب
  ضد نقرس -ج
  كاهنده قند خون -د



 

 

  عمده ترين استفاده از ختمي خبازي جهت درمان ....... مي باشد؟-٦٧
  مسكن درد -الف
  سرماخوردگي -ب
  ضد سوختگي -ج
  كاهش فشار خون -د

  جهت درمان گلو درد مي توان جوشانده كدام گياه را غرغره كرد؟-٦٨
  هميشه بهار -الف
  سابال -ب
  بابونه -ج
  ختمي -د

  خاصيت از پيامبر (ص) نقل شده است؟٧٠براي كدام يك از گياهان زير -٦٩
  سير -الف
  سياه دانه -ب
  مهك -ج
  خرما -د

  از كدام گياهان زير به عنوان دهانشويه مي توان استفاده كرد؟-٧٠
  كاسني، شاه تره -الف
  دم اسب ، گلنار -ب
  آويشن، يونجه -ج
  گل چاي، يولاف -د

  چه عوارضي مي شود؟مصرف زياد دم اسب باعث -٧١
  ناراحتي معده ،اسهال -الف
  سردرد، تهوع -ب
  كاهش بينايي،دل درد -ج
  خونريزي معده ،اسهال -د

  اندام دارويي پرسياوشان چيست؟-٧٢
  برگ -الف
  دانه -ب
  ريشه -ج
  همه اندام گياه -د



 

 

  مصرف بيش از حد سياوشان چه عوارضي دارد؟-٧٣
  افزايش فشار خون -الف
  ريزش مو -ب
  ستفراغا -ج
  آبريزش بيني -د

  خواص درماني كنگر فرنگي كدام گزينه مي باشد؟-٧٤
  درمان ريزش مو -الف
  درمان ميخچه پا -ب
  درمان يبوست -ج
  پايين آورنده چربي خون -د

  جهت بهبود آفت و برفك دهان كدام گياه زير موثر است؟-٧٥
  بارهنگ -الف
  جوي پيغمبري -ب
  گلنار فارسي -ج
  نخل اره اي -د

  خوردن كدام گياه زير به همراه سركه باعث دفع اقسام كرم معده مي شود؟-٧٦
  سياه دانه -الف
  بارهنگ -ب
  يونجه -ج
  بابونه -د

  شونيز نام كدام يك از گياهان زير مي باشد؟-٧٧
  آرتيشو -الف
  جوي دوسر -ب
  نخل اره اي -ج
  سياه دانه -د

  طبيعت برگ گياه بارهنگ .......است.-٧٨
  سرد و تر -الف
  سرد و خشك -ب
  گرم و تر -ج
  گرم و خشك -د



 

 

  اندام دارويي مورد استفاده خارشتر .... است.-٧٩
  گل -الف
  بذر -ب
  ريشه -ج
  ميوه -د

  كدام گزينه صحيح مي باشد؟-٨٠
  خارخاسك گياهي چند ساله ميوه آبدار -الف
  خارخاسك گياهي علفي ميوه آبدار -ب
  خارخاسك گياهي چند ساله ميوه خاردار -ج
  خارخاسك گياهي علفي يك ساله ميوه خاردار -د

  كدام گزينه خواص درماني خارخاسك مي باشد؟-٨١
  خطر ابتلا به عفونتهاي مجاري ادراري را افزايش ميدهد -الف
  باعث غلظت خون مي شود -ب
  باعث كاهش سلول هاي سرطاني كبد مي شود -ج
  باعث  مسموميت غذايي مي شود -د

  ....... است.اندام دارويي دم اسب -٨٢
  ميوه -الف
  ساقه -ب
  ريشه -ج
  گل -د

  كدام گزينه خواص درماني چاي كوهي مي باشد؟-٨٣
  سياه سرفه را از بين مي برد -الف
  روشني پوست -ب
  افزايش فشار خون -ج
  كاهش دردهاي روماتيسمي -د

  كدام گياه زير سرشار از پروتئين است و دو برابر اسفناج آهن دارد؟-٨٤
  بابونه -الف
  سياه دانه -ب
  سير -ج
  يونجه -د



 

 

  كدام يك از گياهان زير خاصيت انرژي زايي در بزرگسالان دارد؟-٨٥
  يونجه -الف
  بوقناق -ب
  دم اسب -ج
  سابال -د

  مصرف كدام يك از گياهان زير سبب خشك شدن شير مادران مي شود؟-٨٦
  كاسني -الف
  رازيانه -ب
  يونجه -ج
  بوقناق -د

  ن زير تلخ و تند است؟طعم كدام يك از گياها-٨٧
  كاسني -الف
  شاهتره -ب
  افتيمون -ج
  يونجه -د

  مي باشد. ....... اندام دارويي شاهدانه-٨٨
  دانه-ريزوم  -الف
  ميوه -برگ -ب
  بذر - ريشه -ج
  كل اندام گياه -د

  تجزيه گلبولهاي قرمز خاصيت مهم اين مواد مي باشد؟-٨٩
  ساپونين -الف
  اسانس -ب
  مان -ج
  گليكوزيد -د

  رفع يبوست و اسهال از اثرات كدام ماده موثره است؟-٩٠
  ساپونين -الف
  موسيلاژ -ب
  اسانس -ج
  آلكالوئيد -د



 

 

  كربوهيدرات هايي هستند كه در الكل ها غير محلول و در آب كاملاً حل مي شوند؟-٩١
  آلكالوئيد -الف
  ساپونين -ب
  تانن -ج
  موسيلاژ -د

  دهند؟ل هاي خميري و چسبناكي تشكيل مياين مواد پس از جذب آب متورم شده و محلو-٩٢
  تانن -الف
  مواد تلخ -ب
  موسيلاژ -ج
  اسانس -د

  رفع التهاب گلو و درمان زخم اثني عشر از خواص اين مواد است؟-٩٣
  تانن -الف
  آلكالوئيد -ب
  ساپونين -ج
  موسيلاژ -د

  مهم ترين مواد موثره بابونه مي باشد؟-٩٤
  آلكالوئيد -الف
  فلاونوئيد -ب
  اننت -ج
  ويتامين -د

  مهم ترين ماده موثر زردچوبه كدام است؟-٩٥
  تيمول -الف
  كوركومين -ب
  منتول -ج
  اسيد چرب -د

  تركيب امله +مورد +رزماري براي چه موردي استفاده مي شود؟-٩٦
  رفع اسهال -الف
  رفع يبوست -ب
  تقويت مو -ج
  تقويت پوست -د



 

 

  ماده موثره كدام گياه خاصيت ضد تشنجي دارد؟-٩٧
  بابونه -الف
  به ليمو -ب
  خاكشير -ج
  اويشن -د

  كدام مورد از خواص گليكوزيد گوگردي است؟-٩٨
  ادرار آور -الف
  مسكن وتب بر -ب
  ضدنفخ -ج
  خلط آور -د

  اين مواد تركيبات شيميايي سخت، گس و قابض اند؟-٩٩
  تانن -الف
  موسيلاژ -ب
  اسانس -ج
  آلكالوئيد -د

  پروتئين ها مي باشد؟ خاصيت مشترك اين مواد انعقاد-١٠٠
  مواد تلخ -الف
  تانن -ب
  ساپونين -ج
  موسيلاژ -د

  اين تركيبات اغلب عطسه آور بوده و تحريك كننده مخاط مي باشند؟-١٠١
  موسيلاژ -الف
  تانن -ب
  ساپونين -ج
  گليكوزيد -د

  مصرف زياد شاهتره چه عوارضي دارد؟-١٠٢
  سرگيجه -الف
  حالت تهوع -ب
  اسهال -ج
  مسموميت -د



 

 

  تركيب سه گياه نعناع +بومادران+ آقطي براي كدام مورد مناسب است؟-١٠٣
  سرماخوردگي -الف
  زردي -ب
  سياه سرفه -ج
  سرخك -د

  از خواص دارويي چاي ترش كدام است؟-١٠٤
  مسكن -الف
  كاهنده فشارخون -ب
  تب بر -ج
  دفع سنگ صفرا -د

  باشد؟ كدام مواد جز متابوليت هاي ثانويه در گياهان دارويي مي-١٠٥
  قند -الف
  چربي -ب
  پروتئين -ج
  تانن -د

  اسانس كدام گياه آبي مي باشد؟-١٠٦
  ختمي -الف
  بابونه -ب
  پنيرك -ج
  زردچوبه -د

  براي تهيه يك كيلو گرم اسانس گل سرخ به چه مقدار گل سرخ تازه نياز است؟-١٠٧
  كيلوگرم ٥٠٠ -الف
  كيلوگرم ٣٠٠٠ -ب
  كيلوگرم ٨٠٠ -ج
  كيلوگرم ٣٠٠ -د

  در كدام  گياهان اسانس از آب سنگين تر است؟- ١٠٨
  ميخك و انجدامي رومي -الف
  ميخك و گل محمدي -ب
  ميخك و نعناع -ج
  انجدامي رومي و رزماري -د



 

 

  نامند؟گياه تازه را له كرده و از صافي عبور مي دهند مايع به دست آمده را چه مي-١٠٩
  افشره -الف
  خيسانده-تنتور -ب
  دم كرده -ج
  هخيساند -د

  منشأ داروي مرفين كدام گياه مي باشد؟-١١٠
  تاتوره -الف
  خشخاش -ب
  تنباكو -ج
  ترياك -د

  اشكالي از داروهاي گياهي هستند كه از طريق استنشاق وارد بدن مي شوند؟-١١١
  عصاره الكلي -الف
  دود -ب
  روغن -ج
  عصاره آبي -د

  اين فرآورده ها از طريق روده بزرگ جذب بدن مي شوند؟-١١٢
  مقعدي -الف
  دماغي -ب
  موضعي -ج
  دهاني -د

  سوسپانسيون به چه روشي جذب بدن مي شود؟-١١٣
  استحمام -الف
  گوارشي -ب
  موضعي -ج
  مقعدي -د

گيرند به چه روشي وارد بدن مي برخي از آلكالوئيدها كه براي شل شدن  ماهيچه مورد استفاده قرار مي-١١٤
  شوند؟

  دهاني -الف
  مقعدي -ب
  موضعي -ج
  قتزري -د



 

 

اين فرآورده ها به صورت مخلوط خام غليظ پودر و مايع هستند كه با استفاده از آب و حلال از گياهان -١١٥
  استخراج مي شوند؟

  ژل -الف
  افشره -ب
  عصاره -ج
  روغن -د

  شكل دارويي مرهم چگونه است؟-١١٦
  جامد -الف
  ژل -ب
  محلول -ج
  نيمه جامد -د

  است؟ از كدام گياه قطره گارليك تهيه شده-١١٧
  نعناع -الف
  آويشن -ب
  سير -ج
  مارچوبه -د

  كدام گزينه جزء موم هاي حيواني مي باشد؟-١١٨
  موم ژاپني -الف
  كار نا ئو -ب
  اكسنژ -ج
  وازلين -د

  منبع توليد موم اكسنژ كدام است؟-١١٩
  برگ گياه -الف
  چربي خوك -ب
  نهنگ -ج
  زنبورعسل -د

  شد؟كدام گزينه جزء موهاي هيدروكربني مي با-١٢٠
  اكسنژ -الف
  كنديليلا -ب
  اسپرماستي -ج
  اوزوكريت -د



 

 

  كدام گزينه جز موهاي گياهي مي باشد؟-١٢١
  كار نائو با -الف
  اكسنژ -ب
  وازلين -ج
  بلان دو بالن -د

  در روغن ها محلول بوده و باعث افزايش خاصيت نرم كنندگي مواد بر روي پوست مي شوند؟- ١٢٢
  اسانس -الف
  ويتامين -ب
  موم -ج
  عصاره ها -د

  موادي هستند كه به منظور جلوگيري از اكسيداسيون در فرآورده هاي آرايشي و بهداشتي به كار مي روند؟-١٢٣
  عصاره -الف
  متيل پارابن -ب
  روغن -ج
  اسيد استئاريك -د

  حداكثر حرارت براي موم و روغن چقدر است؟-١٢٤
  درجه٣٠ -الف
  درجه ٦٠ -ب
  درجه ١٠٠ -ج
  درجه ٧٠ -د

  م گياه را ميتوان به صورت خيسانده استفاده كرد؟كدا-١٢٥
  رازيانه -الف
  چاي سبز -ب
  اسفرزه -ج
  رزماري -د

  از كدام گياه مي توان به شكل ضماد استفاده نمود؟-١٢٦
  دارچين -الف
  سياهدانه -ب
  برگ پنيرك -ج
  اسطوخودوس -د



 

 

  از كدام گياه در فرآورده هاي ضد آسم استفاده مي شود؟-١٢٧
  هتاتور -الف
  رزماري -ب
  به ليمو -ج
  آويشن -د

  شيوه استفاده شيرين بيان بيشتر به چه شكلي است؟-١٢٨
  كپسول -الف
  قرص -ب
  جوشانده -ج
  پودر جوشانده و -د

  شيوه استفاده گل گاوزبان بيشتر به چه شكلي است؟-١٢٩
  قرص -الف
  پماد -ب
  دم كرده -ج
  جوشانده -د

  بهترين شكل مصرف سير چگونه است؟-١٣٠
  ترشي -الف
  پخته و له شده -ب
  خام و كامل -ج
  خام و له شده -د

  روش مصرف  سياه دانه بيشتر به چه صورت مي باشد؟-١٣١
  جوشاندن -الف
  خام و دمكرده -ب
  عرق -ج
  تنتور -د

  اين فرآورده پايداري بيشتري نسبت به بقيه فراورده هاي پوستي دارد؟-١٣٢
  كمپرس -الف
  كرم -ب
  مرهم -ج
  پماد -د



 

 

  ن فرآورده ها مايع هستند (مخلوطي از مواد محلول در آب و يا مخلوطي از مواد روغني)؟اي-١٣٣
  كرم -الف
  پماد -ب
  محلول -ج
  لوسيون -د

  شفاف و مايع هستند و بعد از استفاده، عامل حلال تبخير شده و مواد موثره بر روي پوست باقي مي ماند؟-١٣٤
  لوسيون -الف
  ژل -ب
  پماد -ج
  محلول -د

  اد جامدي هستند كه به عنوان شوينده استفاده مي شوند؟مو-١٣٥
  محلول ضدعفوني كننده -الف
  شامپو -ب
  صابون -ج
  لوسيون -د

  كدام گزينه شامل صمغ گياهي است؟- ١٣٦
  صنوبر -الف
  سنا -ب
  شيرخشت -ج
  تاتوره -د

  پماد كاميل از چه گياهي تهيه شده است؟-١٣٧
  زردچوبه -الف
  قاصدك -ب
  بنفشه -ج
  نهبابو -د

  وازلين چه نوع مومي است؟- ١٣٨
  حيواني -الف
  معدني -ب
  گياهي -ج
  موم نيست -د



 

 

  كدام يك از فراورده هاي زير به شكل دماغي استفاده مي شوند؟-١٣٩
  پودر -الف
  شربت -ب
  اسانس -ج
  كپسول -د

  كدام گياه در صنايع نوشابه سازي كاربرد دارد؟-١٤٠
  آويشن -الف
  بابونه -ب
  رازك -ج
  دوساسطوخو -د

  از كدام گياه در علم رايحه درماني استفاده مي شود؟-١٤١
  رازيانه -الف
  زيره سبز -ب
  باريجه -ج
  لاواندر -د

  كدام موارد زير براي ارسال گياهان دارويي مناسب است؟-١٤٢
  كارتون تميز و مستحكم -الف
  استفاده از بشكه هاي فلزي -ب
  استفاده از گوني جعبه و كارتن هاي تميز -ج
  استفاده ازجعبه و گوني -د

  به چه علت بايد بسته بندي گياهان دارويي را انجام داد؟-١٤٣
  سختي در جابجايي -الف
  سهولت ارائه به بازار -ب
  افزايش ميزان رطوبت در گياه -ج
  افزايش ماده موثره -د

  ظروف و محل مناسب براي نگهداري معجون هاي گياهي چگونه بايد باشد؟-١٤٤
  ي به دور از رطوبت و گرما باشدظروف لعاب -الف
  ظروف چيني در محل مرطوب و سرد -ب
  ظروفي مسي در محل مرطوب -ج
  ظروف چيني در محل دور از رطوبت و گرما -د



 

 

  از چه ظروفي براي نگهداري اسانس  استفاده مي كنند؟-١٤٥
  ظروف كاغذي -الف
  ظروف شيشه اي -ب
  ظروف پلاستيكي -ج
  ظروف فلزي -د

  ؟نمي باشدسته بندي مواد دارويي كدام گزينه صحيح در تنوع ب- ١٤٦
  نوع دستگاه بسته بندي -الف
  نوع گياه -ب
  مدت نگهداري -ج
  مقدار و نوع دارو -د

  كدام گزينه زير صحيح مي باشد؟-١٤٧
  واحد هاي بسته بندي گياهان داروئي عصاره ها و اسانس ها بايد خارج از شهر باشد -الف
  متر مربع باشد ٦٠٠محيط براي واحد بسته بندي بايد حداقل حداقل مساحت زيربناي  -ب
  كليه قسمت هاي توليد بايد تاريك باشد -ج
  سرويس بهداشتي كارگران بايستي نزديك به سالن هاي توليد باشد -د

  خاصيت مسموم كنندگي در بسته بندي ظروف ..... پايين است.-١٤٨
  گوني هاي نخي -الف
  فلزي -ب
  مقوايي -ج
  يكيپلاست -د

  ظروف بسته بندي ...... داراي وزن مخصوص كم و قيمت پايين هستند.-١٤٩
  پلاستيكي -الف
  شيشه اي -ب
  فلزي -ج
  پلي اتيلني -د

  نفوذ گاز و روغن در ظروف .........امكان پذير است.-١٥٠
  فلزي -الف
  مقوايي و كاغذي -ب
  شيشه اي -ج
  پلاستيكي -د



 

 

  ز ظروف شيشه اي تيره استفاده كرد؟چرا براي نگهداري اسانس ها بايد ا-١٥١
  براي جلوگيري از فاسد شدن -الف
  كاهش تماس با هوا -ب
  براي عدم تغيير رنگ -ج
  براي جلوگيري از تاثير نور و تجزيه شدن -د

  هايي استفاده كرد؟براي بسته بندي ميوه هايي كه جاذب رطوبت هستند بايد از چگونه بسته بندي-١٥٢
  فلزي -الف
  كاغذي -ب
  شيشه اي -ج
  پلاستيكي (پلي اتيلني) -د

براي بسته بندي گياهان دارويي كه نسبت به فشار حساسند (نظير گل هاي بابونه  بسته بندي كردن آن ها -١٥٣
  بايد چگونه باشد؟

  جعبه هاي شيشه اي -الف
  جعبه هاي پلي اتيلني -ب
  هاي چوبي يا مقوايي مخصوصجعبه -ج
  جعبه هاي فلزي -د

  رين مواد براي بسته بندي كدام است؟ارزانت-١٥٤
  پوشش هاي سلولزي -الف
  كاغذ ومقواي نازك -ب
  شيشه -ج
  فويل آلومينيوم -د

  به چه دليلي ايران نتوانسته در زمينه ي صادرات گياهان دارويي رتبه خوبي داشته باشد؟-١٥٥
  ارزان بودن قيمت -الف
  كمبود گياهان دارويي -ب
  نداشتن كيفيت -ج
  ردن به اهميت نقش بسته بنديتوجه نك -د

  حساس بودن به شوكهاي حرارتي و عوامل خارجي از معايب كدام ظروف بسته بندي زير مي باشد؟-١٥٦
  مقوايي وكاغذي -الف
  شيشه اي -ب
  نخي وكنفي -ج
  حلبي و فلزي -د



 

 

  كدام يك از ظروف بسته بندي زير از انعطاف و شكل پذيري بهتري برخوردار هستند؟-١٥٧
  لومينيوميآ -الف
  فلزي و حلبي -ب
  كاغذي ومقوايي -ج
  پلي اتيلني -د

  بزرگ ترين مشكلي كه براي محصولات گياهان دارويي وجود دارد مشكل ......... آن هاست.-١٥٨
  برداشت -الف
  بسته بندي -ب
  بازار يابي -ج
  نگهداري -د

  اولين عمل در  بازاريابي گياهان دارويي كدام گزينه زير مي باشد؟-١٥٩
  انبار داري -الف
  انتخاب سيستم حمل و نقل صحيح -ب
  فصلي بودن محصولات -ج
  شناسايي محل و منطقه كشت گياهان -د

  ؟منظور از واژه نظام در بازاريابي گياهان دارويي چيست-١٦٠
  انبارداري -الف
  توليد كنندگان ، واسطه ها و مصرف كنندگان -ب
  فروش -ج
  بسته بندي -د

  محصولات مي باشد. ....... موجود بر سر راه رشد و توسعه گياهان دارويي عمده ترين مشكلات-١٦١
  بازار يابي -الف
  خشك كردن -ب
  جمع آوري -ج
  انبارداري -د

مي دهند چه   حويلفروشي ت از كشاورز خريداري كرده و به مراكز عمده  به كساني كه گياهان دارويي را -١٦٢
  مي گويند؟

  عمده فروشان -الف
  نتبديل كنندگا -ب
  حق العمل كاران -ج
  خريداران محلي -د



 

 

  مي گويند. ....... دكنن گياهان دارويي بازاريابي مي نتبديل كنند گابه واسطه هايي كه بين خريداران محلي و-١٦٣
  انبار داران -الف
  عمده فروشان -ب
  حق العمل كاران -ج
  خرده فروشان -د

توليدي كشاورزان را خريد كرده وآنرا مستقيم به فروش مي رساند جزء كدام به موسساتي كه محصولات -١٦٤
  گروه بازاريابي زير محسوب مي شوند؟

  فروشندگان -الف
  مصرف كنندگان -ب
  توليد كننده گان -ج
  تبديل كنندگان -د

ي مصرف كنندگان به يكي از عوامل بازاريابي كه مكاني را تشكيل داده و كالا را در زمان و مكان مناسب برا-١٦٥
  به معرض نمايش مي گذارند تا بتوانند نظر آن ها راجلب كنند؟

  توليد كنندگان داخلي -الف
  خرده فروشان -ب
  حق العمل كاران -ج
  عمده فروشان -د

به كساني كه محصول را از كشاورزدريافت و با درصد بالاتري مي فروشند و در عوض درصدي به عنوان حق -١٦٦
  رد چه مي گويند؟الزحمه بر مي دا

  حق العمل كاران -الف
  خرده فروشان -ب
  عمده فروشان -ج
  نمايندگان فروش -د

  براي تهيه عصاره گياهي كدام روش صحيح مي باشد؟-١٦٧
  خيساندن در اب سرد. -الف
  درصد.٢٥خيساندن در الكل  -ب
  خيساندن در روغن هاي گياهي. -ج
  درصد.٢٥خيساندن در اب سرد و الكل  -د

  ام گزينه شامل عصاره جامد (حب مانند) مي باشد؟كد- ١٦٨
  شربت ها -الف
  ماده خشك گياهي -ب
  قرص هاي گياهي -ج
  تنتور ها -د



 

 

  بسته بندي عبارت است از :-١٦٩
  محافظي است كه سلامت كالاي محتوي خود را از مرحله توليد تا مرحله مصرف حفظ مي كند . -الف
  ي شود.محافظي كه مانع جابجايي اسانس ها م -ب
  محافظي كه فقط عصاره ها را حفظ مي كند. -ج
  اقتصادي ترين روش نگهداري گياهان است. -د

  كدام يك از گياهان زير قابًض هستند؟-١٧٠
  كرچك. -الف
  زيتون. -ب
  بلوط. -ج
  ريوند چيني. -د

  اصيت آن ها چيست؟الكالوئيد هارمين و هارمالين مواد موثره كدام گياه است؟ و از چه تيره اي مي باشد؟ خ-١٧١
  .كاهش قند خون - اسپند، از تيره اسپند -الف
  رقيق كننده خون. -گل انگشتانه، از تيره اسپند  -ب
  ضدعفوني كننده. -گل بابونه، از تيره كاسني -ج
  ضدعفوني كننده.-زيره سياه، از تيره كاسني -د

رم را براي درمان كدام يك از گ ٢گرم+بابونه ٣گرم+ناخنك١٠گرم+خارشتر ١٠تركيب دارويي، خارخسك -١٧٢
  ؟موارد زير مناسب تر ميدانيد

  سنگ كليه -الف
  ضدسرطان -ب
  افسردگي -ج
  ميگرن -د

  كدام مورد صحيح مي باشد؟-١٧٣
  ظروف پلي اتيليني و روشن براي بسته بندي گياهان دارويي مناسب نيستند. -الف
  سب هستند.كيسه هاي پلي اتيليني براي بسته بندي گياهان دارويي منا -ب
  گياهان آلكالوئيد دار و گياهان سمي نبايد به طور جداگانه بسته بندي شوند. -ج
  گياهاني كه به رطوبت حساسند نبايد در جعبه هاي دوجداره بسته بندي شوند. -د

  كدام يك از عوامل زير بر روي تركيبات ثانويه گياهان موثر مي باشد؟-١٧٤
  عوامل غير محيطي. -الف
  شد گياه.مراحل ر -ب
  مراحل رشد گياه. - عوامل محيطي - ژنتيك -ج
  طبقه بندي گياه. -د



 

 

  گياه منتخب سازمان بهداشت جهاني براي بالابردن كارايي فيزيكي و رواني بدن مي باشد؟-١٧٥
  جين سينگ. -الف
  بومادران. -ب
  مريم گلي. -ج
  گل انگشتانه. -د

  اصلي ترين دليل استفاده از گياهان دارويي چيست؟-١٧٦
  بدون ضرر بودن مصرف گياهان دارويي. -الف
  از لحاظ فروش و اقتصاد مناسب مي باشند. -ب
  گياهان دارويي ارزان قيمت هستند. -ج
  بعضي از مواد موثره مورد نياز فقط در گياهان توليد مي شوند. -د

  سمي ترين مواد موثره گياهان دارويي چيست؟-١٧٧
  گليكوزيد ها -الف
  آلكالوئيد ها -ب
  فلاونوئيد ها -ج
  تانن ها -د

  براي وزن كردن مواد گياهي تا دو رقم اعشار از كدام ترازو استفاده مي شود؟-١٧٨
  ترازوي معمولي -الف
  ترازوي معمولي حساس -ب
  ترازوي ديجيتالي و حساس -ج
  ترازوي حساس -د

  ؟نمي باشدكدام يك از عوامل زير روي متابوليسم ثانويه گياهان موثر -١٧٩
  وامل محيطي.ع -الف
  مراحل رشد گياه. -ب
  مراحل رشد گياه.-عوامل محيطي-ژنتيك -ج
  رده بندي گياه. -د

  در رابطه با طبيعت عرق مرزه كدام گزينه صحيح مي باشد؟- ١٨٠
  سرد و مرطوب. -الف
  سرد و خشك. -ب
  گرم و مرطوب. -ج
  ملايم و خشك. -د



 

 

برگ ها كرك دار، گل ها بنفش و براي درمان بيماري مشخصات زير مربوط به كدام گياه دارويي مي باشد؟ -١٨١
  اعصاب به كار مي رود؟

  گل گاوزبان -الف
  آويشن -ب
  ختمي بنفش -ج
  مريم گلي -د

ساعت در دماي اتاق چه فراورده اي  ٨-٦از افزودن آب سرد به گياه دارويي و گذاشتن اين مخلوط به مدت -١٨٢
  تهيه مي شود؟

  افشره -الف
  شربت -ب
  دهدم كر -ج
  خيسانده -د

  دانشمندان ايراني كه به دانش درمان با گياه رونق دادند چه كساني بودند؟- ١٨٣
  ابوعلي سينا. -الف
  زكريا رازي. -ب
  ابوعلي سينا و زكريا رازي. -ج
  ابوعلي سينا و ارسطو. -د

  قطره كارمينت و پرسيكا از مواد موثره كدام گياه مي باشد؟-١٨٤
  رازيانه -الف
  نعناع -ب
  آويشن -ج
  رزماري -د

  ماده موثره كلشي سين در كدام گياه وجود دارد؟-١٨٥
  در كورم سورنجان -الف
  در ريزوم زنجبيل -ب
  بذرالبنج -ج
  اويشن -د

  گياهي علفي با طبيعت سرد، ريشه شيرابه اي و گل هاي آبي رنگ مربوط به كدام گياه مي باشد؟- ١٨٦
  جعفري. -الف
  كاسني. -ب
  شويد. -ج
  بابونه. -د



 

 

  كدام گزينه از خواص دارويي گياه كاسني مي باشد؟-١٨٧
  درمان امراض كبدي ،تصفيه خون ، درمان يرقان و كاهش فشارخون -الف
  كاهش چربي خون، افزايش گلبول هاي سفيد خون -ب
  درمان يرقان و درمان آفتاب سوختگي -ج
  ضد نفخ و كاهش فشار -د

  شابيزك صحيح است؟ كدام يك از گزينه هاي زير در مورد گياه-١٨٨
  گياهي سمي كه تركيبات آن در درمان سر درد هاي شديد كاربرد دارد -الف
  گياهي است سمي كه ازآن به عنوان حشره كش استفاده مي شود -ب
  گياهي است سمي ولي كاربرد دارويي ندارد -ج
  گياهي است كه فقط براي حيوانات سمي است -د

  در ساخت داروي تيميان به كار مي روند؟كدام يك از گياهان دارويي زير -١٨٩
  اويشن -الف
  نعناع -ب
  اسطوخودوس -ج
  بابونه -د

  كدام گزينه صحيح مي باشد؟-١٩٠
  ژل مليسان جهت درمان پوست هاي خشك مناسب است. -الف
  قطره ويتاگنوس جهت درمان اختلالات قاعدگي مناسب است. -ب
  قرص سيلاكس در درمان اسهال مناسب است. -ج
  ربت توسيان مربوط به گياه مريم گلي مي باشد.ش -د

  كدام قسمت گياه باباآدم خواص دارويي دارد؟-١٩١
  ريشه -الف
  برگ -ب
  ساقه -ج
  گل -د

  قسمت مورد استفاده كدام گياهان زير برگ است؟-١٩٢
  بابونه  -حنا  -الف
  حنا -مرزه  -ب
  گاوزبان -مرزه -ج
  بنفشه -مرزه  -د



 

 

  ي گياه  شيرين بيان كدام است؟مهم ترين خاصيت داروي-١٩٣
  درمان زخم  والتهابات معده -الف
  درمان سنگ كليه -ب
  آرام بخش اعصاب -ج
  كاهش دهنده  قند خون -د

  اندام دارويي دارچين كدام قسمت است؟-١٩٤
  برگ -الف
  ساقه -ب
  پوست درخت -ج
  ريشه درخت -د

  كدام گزينه درباره ظرف توزين صحيح است؟-١٩٥
  ن بايد مرطوب باشد.ظرف توزي -الف
  ظرف بايد فلزي باشد. -ب
  ظرف بايد از جنس شيشه و پلاستيك باشد. -ج
  ظرف بايد از جنس پلاستيك باشد. -د

  يك استوانه درجه بندي شده دراز و باريك است كه در پايين به يك شير منتهي مي شود. ..........-١٩٦
  بورت -الف
  سمپلر -ب
  پيپت -ج
  بشر -د

 زير عصاره اي بنام اسيد گليسريزيك استخراج  گياهان  از   ريشه هاي خشك شده كدام يكو  از ريزوم  - ١٩٧
  مي شود؟

  رزماري -الف
  شيرين بيان -ب
  رازيانه -ج
  زوفا -د

  كدام يك از مواد زير جز آلكالوئيدها محسوب مي شود؟-١٩٨
  تيمول -الف
  مرفين -ب
  لينالول -ج
  ژرانيول -د



 

 

  كدام است؟ تركيب شيميايي اصلي گياه زرشك-١٩٩
  بيزابلول -الف
  بربرين -ب
  لينالول -ج
  تانن -د

  است؟ مناسب زير هاي بيماري از يك كدام براي گرم داروهاي + ها كننده ضدعفوني + دار تانن داروهاي نسخه-٢٠٠
  اسهال -الف
  يبوست -ب
  سرماخوردگي -ج
  كلسترول -د

  كدام است؟ترين  اثر درماني گياه شنبليله  يكي از مهم-٢٠١
  كاهش دهنده كلسترول و قند خون -فال

  ضد نفخ و ترش معده -ب
  درمان اسهال و نفخ معده -ج
  درمان ريزش مو -د

بافت هاي گياهي را به صورت پودر درآورده و در پركولاتور ريخته و عمل عصاره گيري انجام  ...در روش ........- ٢٠٢
  مي شود.

  تنتور -الف
  پركولاسيون -ب
  سوكسوله -ج
  هضم -د

  عمل خيساندن معمولا در دماي ................. انجام مي شود.-٢٠٣
  ٢٠-١٥ -الف
  ٤٠-٣٠ -ب
  ٥٠-٤٠ -ج
  ٢٠-١٠ -د

  ؟نمي باشدكدام يك از روغن هاي زير تقويت كننده و ضد ريزش مو -٢٠٤
  نعنا -الف
  هميشه بهار -ب
  بابونه -ج
  بادام شيرين -د



 

 

  ؟نمي باشداي گياهي كدام يك از موم هاي زير جز موم ه-٢٠٥
  موم وازلين -الف
  موم كارنائوبا -ب
  موم كنديليلا -ج
  موم ژاپني -د

  ؟نمي رسدرعايت كدام يك از موارد زير جهت نگهداري و بسته بندي در انبار ضروري به نظر -٢٠٦
  رطوبت مناسب -الف
  دماي مناسب -ب
  تهويه انبار -ج
  مساحت انبار -د

  ؟باشند نمي دارويي گياهان بندي بسته جهت (نايلني) اتيلني پلي ظروف معايب از زير هاي گزينه از يك كدام-٢٠٧
  چون مواد معطر را به خود جذب مي كنند. -الف
  انواع شفاف آن نور را از خود عبور مي دهند. -ب
  اثري روي ميزان اسانس ندارند. -ج
  در انواع نازك تبادل بخار آب صورت مي گيرد. -د

  يلي كه مانع از توليد صنعتي گياهان دارويي در ايران مي شود به قرار زير است؟به طور كلي دلا-٢٠٨
  استقبال نكردن مصرف كنندگان از داروهاي فرآوري شده -الف
  عدم وجود تكنولوژي و فناوري لازم براي فراوري گياهان دارويي -ب
  عدم وجود بازار مناسب داخلي و مشكل بازاريابي خارجي -ج
  انيزاسيون مناسب براي توليد گياهان دارويي كه منجر به صرف زمان و نيروي زياد مي شود.عدم وجود مك -د

  مهم ترين ماده موثره زردچوبه و گروه درماني اين گياه كدام است؟-٢٠٩
  ميكروب ضد –تيمول  -الف
  ملين - اسيدچرب -ب
  ضدالتهاب و صفرابر - كوركومين -ج
  مسكن اعصاب - اسيدكلروژنيك -د

  مامليس كدام گزينه است؟گروه درماني ه-٢١٠
  آرامبخش مسكن و -الف
  ضدالتهاب قابض و -ب
  محرك مقوي و -ج
  تقويت معده و مدر -د



 

 

  مقدار متيل برومايد در گياه وجود چه عاملي را نشان مي دهد؟-٢١١
  سموم ميكروبي -الف
  مواد راديواكتيويته -ب
  بارميكروبي -ج
  ضدعفوني كننده ها -د

  دوره نقاهت بسيار مفيد است؟سبوس اين گياه درسوپ براي -٢١٢
  رازيانه -الف
  جوي دوسر -ب
  زيره سبز -ج
  اسفرزه -د

  ازكدام يك از مواد زير جهت صيد ماهي استفاده مي شود؟-٢١٣
  تانن ها -الف
  ساپونين ها -ب
  رزين ها -ج
  گليكوزيدها -د

  د؟پس از اتمام بخور حداقل تا چه مدت بايد از تماس هواي سرد با پوست پرهيز كر-٢١٤
  يكساعت -الف
  يك روز -ب
  نيم ساعت -ج
  ساعت٣-٢ -د

  سينئول دراسانس اكاليپتوس چه خاصيتي دارد؟-٢١٥
  نفخ ضد -الف
  خلط آور -ب
  مسكن درد -ج
  خواب آور -د

  اسانس گياه بابونه چه نام دارد؟-٢١٦
  كارواكرول-كارون  -الف
  اوژنول-سينئول -ب
  كامازولن-آزولن -ج
  اوژنول-كارون -د



 

 

  گياه حاوي آلكالوئيدهاي ضد سرطاني است؟ كدام-٢١٧
  پريوش -الف
  سنبل الطيب -ب
  خشخاش -ج
  ريشه انار -د

  مصرف زياد كدام گياه ادرار را به رنگ نارنجي در مي آورد؟-٢١٨
  درمنه تركي -الف
  كاسني -ب
  قاصدك -ج
  زيره سياه -د

  كدام گياه از پوست آن استفاده مي شود؟-٢١٩
  زنجبيل -الف
  دارچين -ب
  سورنجان -ج
  آقونيطون -د

  اندام داروئي باباآدم كدام است؟-٢٢٠
  گياه كامل -الف
  اندام زير زميني -ب
  دانه -برگ  - ريشه -ج
  ريشه -پوست  -د

  يكي ازبهترين پمادها براي رفع ادرار سوختگي كدام است؟-٢٢١
  كالاندولا -الف
  كاميل -ب
  ميرتوپلكس -ج
  انوكسولون -د

  ؟نيستبي گياه سنا كدام يك از عوارض جان-٢٢٢
  دفع پتاسيم -الف
  منع مصرف در دوران بارداري -ب
  سال ١٢استفاده در كودكان جوانتر از  -ج
  منع مصرف در اپانديسيت و التهاب روده و سندرم روده تحريك پذير -د



 

 

  اكثر گياهان دارويي متعلق به خانواده .......است.-٢٢٣
  جعفري -الف
  نعناعيان -ب
  رز -ج
  بيد -د

  اكليل كوهي از كدام تيره گياهي است؟-٢٢٤
  نعناعيان -الف
  چتريان -ب
  زنجبيل -ج
  سداب -د

  ...........يك محرك عصبي و تسريع گردش خون است.-٢٢٥
  ريوند چيني -الف
  ختمي -ب
  رزماري -ج
  بارهنگ -د

  از كدام قسمت درخت پيرو به عنوان دارو استفاده مي شود؟-٢٢٦
  ميوه خشك -الف
  برگ ها -ب
  يشهر -ج
  پوست -د

  ؟نيستكدام يك از گياهان زير از تيره سيب زميني -٢٢٧
  تاجريزي -الف
  فلفل -ب
  بنگ دانه -ج
  بنفشه -د

  ؟نمي باشدكدام يك از مواد زير جز متابوليت هاي اوليه گياهان -٢٢٨
  پلي ساكاريدها -الف
  پروتئين ها -ب
  اسيدهاي چرب -ج
  تانن ها -د



 

 

  مي باشد؟كدام يك از موارد زير صحيح -٢٢٩
  .متابوليت هاي ثانويه از متابوليت هاي اوليه مي باشد ءمنشا -الف
  متابوليت هاي ثانويه مستقيما از طريق فتوسنتز به وجود مي آيند. -ب
  متابوليت هاي ثانويه مولكولهاي كوچكي هستند كه از تجزيه متابوليت هاي اوليه به وجود مي آيند. -ج
  ليت هاي ثانويه محسوب مي شوند.انواع اسيد هاي چرب جز متابو -د

  پكتين ها داراي چه خواصي مي باشند؟-٢٣٠
  كاهنده فشار خون و ضد تشكيل لخته خون -الف
  كاهنده كلسترول و ضد تشكيل لخته خون و ملين -ب
  قابض، كاهنده قند خون -ج
  آرامبخش ، قابض و كاهنده كلسترول خون -د

  انفولانزا مي باشد؟كدام يك از گياهان زير ضد زكام و ضد -٢٣١
  آقطي -الف
  سنبل الطيب -ب
  گل راعي -ج
  كور -د

  كدام قسمت از گياه دارويي آقطي مورد استفاده قرار مي گيرد؟-٢٣٢
  ريشه و برگ -الف
  اسانس و ميوه -ب
  گل و ميوه و برگ -ج
  ريشه و پوست -د

  ؟نمي باشدكدام يك از گياهان زير از تيره جعفري -٢٣٣
  آنيسون -الف
  هزير -ب
  اكاليپتوس -ج
  باريجه -د

  اسپند داراي كدام دسته از مواد موثره گياهي مي باشد؟-٢٣٤
  تانن ها -الف
  فلاونوئيد -ب
  آلكالوئيدها -ج
  ساپونين ها -د



 

 

گياهي است چندساله به ارتفاع حدود نيم متر با برگ هاي «مشخصات زير مربوط به كدام گياه است؟ -٢٣٥
وشيده از كرك هاي سفيد پنبه اي و گل هاي ان به رنگ بنفش و به صورت سنبله متقابل باريك دراز سبز رنگ و پ

  »مي باشد و داراي بوي بسيار مطبوع و طعم تلخ مي باشد.
  دوساسطوخ -الف
  جعفري -ب
  اسفرزه -ج
  آفتاب پرست -د

  قسمت هاي مورد استفاده در گياه باباآدم كدام است؟- ٢٣٦
  ريشه ، ريزوم -الف
  برگ، بذر -ب
  انس و ريشه و بذراس -ج
  ريشه ، ريزوم، برگ و گل -د

  نام ديگر گياه آقطي چيست؟-٢٣٧
  آقونيطون -الف
  هزاربرگ -ب
  انگوركولي -ج
  باديان -د

  كدام يك از گياهان به علت معرق بودن در سرماخوردگي كاربرد دارند؟-٢٣٨
  فلفل و زوفا -الف
  اسپند و سنا -ب
  سنا و حنظل -ج
  سورنجان و حنظل -د

  مروزه گياه سداب به چه دليل كاربرد فراواني دارد؟ا-٢٣٩
  تنظيم قاعدگي -الف
  مسكن قوي -ب
  ضد آكنه -ج
  ضد نقرس -د

  ؟نيستكدام گياه از تيره شب بو -٢٤٠
  شلغم -الف
  خردل سياه -ب
  ترب -ج
  كنجد -د



 

 

مي رسد، ساقه آن داراي متر  ٢..............گياهي است معطر، علفي و دوساله از تيره جعفري كه ارتفاع آن تا -٢٤١
ريشه هاي هم رديف و موازي مي باشد برگهاي آن نازك و نخي مانند شويد است و رنگ گل ها زرد و چتري و 

  ميلي متر بوده و داراي بوئي معطر و طعمي شيرين است. ٣ميلي متر و عرض  ٨ميوه آن به طول 
  رازيانه -الف
  درمنه -ب
  آنغوزه -ج
  جعفري -د

  گياهان زير داراي اثر ضد سرفه نيست؟كدام يك از -٢٤٢
  بنفشه -الف
  آويشن -ب
  رازيانه -ج
  دم اسب -د

  از كدام قسمت گياه هوفاريقون استحصال دارو انجام مي شود؟-٢٤٣
  ريشه -الف
  گلبرگ -ب
  پوست -ج
  قسمت هاي هوايي -د

  تيپ رشدي گل ساعتي به چه صورت است؟-٢٤٤
  ايستاده -علفي -الف
  خزنده -علفي -ب
  ايستاده - شبيخ -ج
  خزنده - خشبي -د

  اندام مورد استفاده كدام گياهان ريزوم گوشتي آن هاست؟-٢٤٥
  نعنا -ريحان -الف
  بارهنگ -اسفرزه -ب
  زنجبيل -زردچوبه -ج
  شويد - زيره -د

  گياهان كدام تيره گياهي داراي گل آذين چتري مي باشد؟- ٢٤٦
  كاسني -الف
  نعناعيان -ب
  رز -ج
  جعفري -د



 

 

  به عنوان يك مدر ارام كننده براي هر گونه تحريك در دستگاه ادراري مناسب است. ..................-٢٤٧
  جعفري -الف
  ذرت -ب
  پيرو -ج
  آنغوزه -د

  از كدام قسمت گياه دارچين اسانس گيري مي شود؟-٢٤٨
  برگ -الف
  گل -ب
  بذر -ج
  چوب -د

عنوان سازگاركننده و تقويت كننده مورد  ريشه كدام گياه شبيه آدمك بوده و در طب سنتي شرق آسيا به-٢٤٩
  استفاده قرار مي گيرد؟

  جو وحشي -الف
  جينسنگ -ب
  دارچين -ج
  پيرو -د

  جودوسر يا ................از تيره ................ است.-٢٥٠
  يولاف، سيب زميني -الف
  يولاف، گندميان -ب
  آنيسون، سيب زميني -ج
  آنيسون، گندميان -د

  گياهان زير به صورت درختي رشد مي كنند؟كدام يك از -٢٥١
  پيرو، زيتون تلخ، اكاليپتوس، پنيرك -الف
  پيرو، زيتون تلخ، اكاليپتوس، ژينكو -ب
  پنج انگشت، پريوش،بارهنگ، اسفرزه -ج
  پيرو، زيتون تلخ، پريوش، بارهنگ -د

به حالت افتاده بر روي ساقه  متر هم مي رسد و برگهاي آن بسيار بزرگ و پهن ١,٥گياهي است كه به ارتفاع -٢٥٢
  ؟قرار دارد، ريشه دراز و دوكي شكل بوده كه از ريشه ، ريزوم و برگ اين گياه استفاده دارويي مي شود

  آنغوزه -الف
  پيرو -ب
  آدم بابا -ج
  ژينكو -د



 

 

 گياه به عنوان خلط آور در درمان بيماري هاي تنفسي استفاده  كدام  رنگ  برگ خشك و گل هاي زرد  - ٢٥٣
  ود؟مي ش

  ماهور -الف
  مقل -ب
  كور -ج
  شاهپسند -د

  ....... . سداب از لحاظ گياه شناسي ، گياهي است-٢٥٤
  علفي، چندساله -الف
  درختي، چندساله -ب
  علفي، يكساله -ج
  علفي، دوساله -د

  در سيستم توزين بار موجود چه مزيتي نسبت به سيستم توزين معمولي وجود دارد؟- ٢٥٥
  ر شروع شده و به صفر ختم مي شود.مقدار توزين از صف -الف
  امكان خالي نشدن بار روي صفحه توزين وجود دارد. -ب
  براي مخازني كه داراي مخلوط كن مي باشند استفاده مي گردد. -ج
  براي توزين وزن هاي كم استفاده مي شود. -د

  ... بستگي دارد.دقت و تجديد پذيري نتايج توزين ديجيتال به طور قابل ملاحظه اي به ........- ٢٥٦
  ميزان برق ورودي -الف
  ميزان روشنايي اتاق -ب
  محل استقرار ترازو -ج
  دماي مواد توزين شونده -د

  و ...... باشد. اتاق كار جهت توزين بايد فاقد هر گونه .......-٢٥٧
  بو و جريان هواي ناخواسته -الف
  لرزش و جريان هواي ناخواسته -ب
  بو و لرزش -ج
  ي و بوتغييرات دماي -د

  نحوه قرار گيري ميز توزين در اتاق بايد چگونه باشد؟-٢٥٨
  گوشه اتاق -الف
  وسط اتاق -ب
  كنار در ورودي -ج
  در مقابل جريان هواي تهويه -د



 

 

  حساسيت ترازو را چه زماني بايد تنظيم نمود؟-٢٥٩
  بعد از تراز كردن ترازو، كار با ترازو براي اولين بار، تغيير و جابجايي -الف
  تغيير و جابجايي ، كار با ترازو براي اولين بار، هنگام كار با ترازو -ب
  هر روز، كار با ترازو بعد از جابجايي و تغييرات عمده در دما -ج
  پس از اتمام هر بار كار با ترازو، بعد از جابجايي و تغييرات عمده در دما -د

  گليكوزيدهاي قلبي در كدام خانواده گياهي يافت مي شود؟- ٢٦٠
  خرزهره، ميمون، آلاله -الف
  نعنا، زيره، گل سرخ -ب
  گل سرخ، سيب زمينيف زيرفون -ج
  زيره، ياس، بقولات -د

  خواصي كه اسانس هاي گياهي سبب مي شوند كدام است؟-٢٦١
  مسكن، مسهل، آرامبخش، ضد نفخ -الف
  ضدنفخ، ضد التهاب، ضدعفوني كننده، خلط آور -ب
  خاشتهاآور، مسهل، مسكن، ضدنف -ج
  تنظيم كننده ضربان قلب، مسهل، مسكن، اشتهاآور -د

  مواد تلخ معطر از تركيب مواد تلخ و ............. بدست آمده است.-٢٦٢
  آلكالوئيدها -الف
  اسانس ها -ب
  الكل ها -ج
  اسيدهاي چرب -د

  موسيلاژها به عنوان .............. و.................. استفاده مي شوند.-٢٦٣
  و مسكن تب بر -الف
  تب بر و ملين -ب
  محرك رشد مو و ناخن -ج
  افزاينده فشار خون -د

  كمبود اسيد سيليسيك در كدام يك از اندام هاي بدن نمايان مي شود؟- ٢٦٤
  مو و ناخن -الف
  قلب و معده -ب
  قلب و كليه -ج
  مفصل و استخوان -د



 

 

قابض هستند و توانايي پيوستگي  سخت و گس و عموماً «مشخصات زير مربوط به كدام ماده گياهي است؟ -٢٦٥
  »به پروتئين ها را دارند و باعث رسوب آن ها مي شوند.

  ساپونين ها -الف
  تانن ها -ب
  گليكوزيدها -ج
  روغن هاي گياهي -د

  تانن را در كدام گياه مي توان يافت؟- ٢٦٦
  پوست بلوط -الف
  ميوه نسترن -ب
  ميوه نارس گوجه فرنگي -ج
  بذر اسفرزه -د

  ؟نيستزينه از خواص تانن ها كدام گ- ٢٦٧
  ضد اسهال معمولي -الف
  ضد اسهال خوني -ب
  التيام زخم و عفونت هاي مربوط به گلو و ناي -ج
  تب بر و خلط آور -د

  اهميت ساپونين هاي استروئيدي چيست؟-٢٦٨
  ساخت هورمونهاي جنسي و ضد فشارخون -الف
  ، مدرDساخت هورمون جنسي و ويتامين  -ب
  پادزهر و ترميم بافت ها ضد فشارخون، -ج
  و پادزهر و ترميم بافت ها Dساخت ويتامين  -د

افزايش بيش از حد بزاق ، حالت تهوع، وجود خون در ادرار، آسيب كبدي و التهاب دستگاه گوارش و حتي -٢٦٩
  مرگ . از عوارض جانبي كدام ماده موثره گياهي است؟

  آلكالوئيد -الف
  اسانس ها -ب
  رزين ها -ج
  نين هاساپو -د

  نيست؟كدام گياه داراي آلكالوئيد -٢٧٠
  خشخاش -الف
  تاتوره -ب
  شاهدانه -ج
  درمنه -د



 

 

  شيكورين در كدام گياه يافت مي شود؟-٢٧١
  گل ختمي -الف
  نسترن -ب
  شير خشت -ج
  كاسني -د

  اينولين را در كدام يك از گياهان زير مي توان يافت؟-٢٧٢
  كيسه كشيش -الف
  جوز هندي -ب
  سرخارگل -ج
  هليله -د

  كارون و هيدروكارون اسانس هاي كدام گياه است؟-٢٧٣
  ريحان -الف
  زيره سياه -ب
  آنغوزه -ج
  كلپوره -د

  كدام ماده در علف هفت بند به دفع سنگ هاي ادراري كمك مي كند؟-٢٧٤
  سيليس -الف
  اسانس ها -ب
  موسيلاژها -ج
  آلكالوئيدها -د

  زياد يافت مي شود؟ اسانس اكاليپتول در كدام گياه به مقدار-٢٧٥
  جعفري -الف
  مريم گلي -ب
  اكاليپتوس -ج
  شاه تره -د

  ويتامين هاي گروه ب در كدام گياه به مقدار بيشتري يافت مي شود؟- ٢٧٦
  يولاف -الف
  افسنطين -ب
  ريحان -ج
  قره قاط -د



 

 

  مان ترشح شده توسط خارشتر چه نام دارد؟-٢٧٧
  گليسريدين -الف
  ترنجبين -ب
  سولانين -ج
  يزالينف -د

  ساپونين هاي موجود در شنبليله جهت درمان كدام بيماري استفاده مي شود؟-٢٧٨
  كاهش فشار خون -الف
  كاهش كلسترول و قند خون -ب
  اسهال -ج
  يبوست -د

  در فرمولاسيون شربت ها به چه دليل از عسل يا شكر تصفيه نشده استفاده مي كنيم؟- ٢٧٩
  به عنوان طعم دهنده و رسوب دهنده -الف
  به عنوان نگه دارنده و رسوب دهنده -ب
  به عنوان طعم دهنده و نگه دارنده -ج
  جلوگيري از عمل تخميرو توليد گاز -د

  از نظر مدت نگه داري ، كدام گزينه بيشترين ماندگاري را دارد؟-٢٨٠
  تنتور -الف
  شربت -ب
  دمكرده -ج
  خيسانده -د

  مقادير استاندارد شربت كدام است؟-٢٨١
  گرم عسل ٥٠٠يلي ليتر دم كرده + م ٥٠٠ -الف
  گرم عسل ٥٠٠ليتر دم كرده +  ١ -ب
  گرم عسل ٥٠٠ميلي ليتر دم كرده + ٢٥٠ -ج
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